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James, napriek tomu, Ze jazdi§ sitaZne a ma$ za sebou mnoZstvo
uspechov, na Slovensku okrem par jednotlivcov o tebe nikto nic¢ nevie.
Mohol by si sa nejako uviest, predstavit? Odkial vlastne si, kde si sa
narodil, kde momentalne Zije$? Jednoducho ako by si sa opisal ako
clovek?

Zijem na juznom pobreZi Anglicka v meste zvanom Bournemouth. Tu pracu-
jem a windsurfujem, trdvim ¢as medzi biznisom a mojimi windsurfovymi
vyjazdmi. Kazdy den sa snaZim v jazdeni postvat moje vlastné limity, ¢o
najlepsie zviditelnit mojich sponzorov = a ziskat tak z windsurfingu €o na-
jviac. Momentdlne ma sponzoruju znacky: Quatro International, EZZY sails
a Extreme drinks.

James, ja si doteraz pamé&tam, kde som sa stretol prvykrat s wind-
surfingom. Bolo to v Afrike, v Libyi pred 20-timi rokmi (rok 1987), kde
som vd'aka rodi¢om vyrastal. Vtedy som netusil, Ze tomu tak niekedy
podlahnem. Ako je to s tebou? Kedy si sa prvykrat stretol s windsurfin-
gom, ako a kedy si mu podlahol?
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Wind-

surfing jazdim od mojich

desiatich rokov. Teraz mdm 25 rokov a stale tento Sport

milujem, snaZim sa byt na plaZi tak ¢asto ako sa len d4, snazim sa to Zit na
100%. VZdy som sa zaujimal o vodné Sporty, windsurfing mam najradse;j.

Ako si sa dostal k svojmu prvému nédobicku? Ako vyzeral tvoj prvy
plavdk, ¢o to bolo za znacku? Aku si mal vtedy plachtu? Mas svoje staré
veci niekde odlozené?

M&j prvy plavak bol znacky ,Barrakuda, a bol obrovsky. Mal som rah-
no vyrobené z odtokovej rury. Bolo to vzrudujice obdobie. Objavovat
neuveritelné pocity pritom, ako sa za pomoci vetra nechdvas$ jednoducho
undsat po morskej hladine, pocity ktoré som dovtedy nepoznal. Byval som
kusok od mora, takZe som mal obrovské mozZnosti. Plachta, ktord som v
tom obdobi jazdil sa volala ALPHA sails. V obdobi mojich zaciatkov boli tieto
plachty celkom populdrne.

Si pre mia jeden z profesionalnych windsurferov, sen mnohych z nas...
ak sa mylim oprav ma prosim. DokaZe ta windsurfing uZivit, alebo
niekde popritom pracuje$? Ako to vlastne v Zivote profesiondlneho
wsurfistu vyzera?

Ano, sttaZim ako profesiondlny windsurfista z Anglicka. Uvedomil som si,
Ze ak to chcem spojit s nejakou profesiou, musim mat vlastny biznis, ktory
mi dovoli windsurfovat najviac ako sa len da. Nie vSetky peniaze mém z
windsurfingu. Zijem a zardbam z vlastného biznisu, ktory som si rozbehol.
Venujem sa navrhovaniu a tvorbe webovych strénok. To znamend, Ze moja
robota mi umozriuje jazdit stéle viac a mdZem pracovat na tom ako byt
stéle lepsi a lepsi. (A difam, Ze aj poméhat inym, robit to podobne )

James, &o ta tladi, motivuje k napredovaniu, skianiu novych veci? Mas
nejakl $pecidlnu motivéciu k u€eniu novych veci, trikov, skokov? Je to
celé ako sa hovori v nohdch alebo v hlave? Jasné, Ze sa bavime o WS.

Je vela veci na windsurfingu, ktoré ma tlacia neustéle dalej. Vzrusenie
z obrovskych skokov, obrovskych vin..vnimanie prirody..precitovanie
pocasia - teda byt jeho stdastou...strach pri u¢eni novych, velkych veci...
zadostucinenie zWave ridingu...alebo ¢isté dopady zo skokov, ktoré som me-

siace

trénoval, su tieZz dovo-

dom. Jasné, Ze aj partia-kamarati okolo winsurfingu.

Myslim si, Ze je to zéklad k zdravému Zivotnému Stylu. Velmi ddlezity je
samotny postoj k windsurfingu, musf$ dori ist na 100%, agresivne aby si
dosiahol svoj ciel.

Pacia sa mi v podstate vSetky discipliny, ktoré windsurfing pontka, ale
najobltbenejsi je WAVE windsurfing. Skoky a chytanie vin je to najlepsie
vzrdso.

Navstevujes sttaZe pravidelne, alebo to robis kvéli tvojim sponzorom?
Je pre teba sttaZ ako taka dolezitd?

Windsurfingové sttaZe nie vZdy reprezentuju tych najlepsich windsurfistoy,
alebo Sport ako taky v tom najlepSom svetle. Ja na ne chodim, lebo by som
mal, nie preto Ze chcem sUtaZit.

Kazdy z nds preZiva pri jazde na WS neopisatelny feeling, kaZdy sa chce
posuvat dalej a dalej, prekonavat samého seba...Co je podla teba na
WS najtazsie? Skus opisat tvoj pocit pri jazde... Co pre teba windsurfing
znamena? Co ti WS dal, popripade zobral ti aj nie¢o?

Windsurfing je momentalne méj Zivot, mdZe sa to zmenit, ale v najblizSej
dobe to nevidim. Najsilnejsi pocit je motivécia, ked' je vonku neuveritelna
zima, alebo ked musi§ prekonat samého seba pri ski$ani novych trikov.

James si majster v letoch, skokoch a samotnej jazdy na vlnach. Aky trik,
alebo ¢o sa ti u€ilo najtazsie? Mas vo WS nejakd métu?

Najtaz3i trik na ucenie je CARVE GYBE. Ten najlepsi a ten ktory odpordiéam
kazdému je FORWARD LOOP. Je to paradny motivacny nastroj. Mgj skvely
kamarat Jem Hall ( wwwjemhall.com ) stravil mnoZstvo svojho Casu
u€enim inych ludi prekonat tdto bariéru. Skor ako sa dostat cez techniku
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jazdy, je dolezity krok k pozitivnemu mysleniu a postoju k veci. Raz ked
som jeden skodil, uvedomil som si, Ze dokaZem spravit akykolvek trik ak
don vlozim moju mysel.

Uplne som zabudol na ddleZitd informéciu. James teraz mas priestor pre
teba a tvojich sponzorov :) Co momentalne jazdi§? Aky plavék, plach-
tu...kolko mas kil a aku litréz dosky?

Jazdim WAVE plavak QUATRO, je to jedna z najlepSich wave-ovych dosiek
aku som kedy jazdil. Ma 76 litrov, ja mdm 76,5 kg. Moje nadobicko jazdim
cely rok a potom ho menim. Moja EZZY plachta a QUATRO plavak toho
vydrzia fakt vela.

Mdj windsurfingovy kral, hero €i guru je Brian Talma, nikdy som nemal
tu &est ho stretnit, vetko &o o fiom viem je len z DVDE&iek a maga-
zinov...obdvam sa, Ze ho ani nikdy nestretnem, nevadi proste je. James
mas aj ty nejakého guru-ho vo windsurfingu?

Vzdy sa pozeram po Joshovi Angulovi a obdivujem jeho jazdu na vinach.
VyZaruje z nej tolkd energia. Jazdi s lahkostou, pohodovo ale zaroveri
radikélne.

Urcite si jazdil na mnohych miestach po celom svete, ale predsa mas
nejaky najobltibenejsi WS spot?

Jeden z mojich najobllbenejsich spotov je Guincho v Portugalsku. Bol som
tam mnohokrat, cesta k nemu je dlha, ale vietor a viny, ktoré ocakévate
spolu s vybornym jedlom a lacnym vinom je velkou satisfakciou. Je to
velmi dobré miesto na windsurfing, je to vynikajlca vyzva.

Mas v Zivote nejaké motto ktorym sa riadis?

Moja Zivotna mantra je: Bud' pozitivny, nikdy sa nevzdavaj a vzdy si chod' za
tym ¢o chces. Plus - priatelia su vSetko.

Chcel by si nie€o odkdzat slovenskym, eskym &i pol'skym wsurfistom?

TakZe ja dufam chlapci, Ze budete mat rok 2008 veterny, Ze vas $éf v praci
vam da vela volna...a naucite sa forward loop!

Posledna a zaroven Specificka otdzka je. James, ¢o si myslis ked' sa oko-
lo seba po nasej planéte Zem pozries? Co ta robi smutnym? Spinavé
politické hry, okupécia Iraku, hlad v Afrike, AIDS a iné veci...nemusi$ na
fiu odpovedat, ale nemysli§, Ze je dbleZité o tom hovorit?

Je to dobra otdzka, je dolezité pozerat sa na svet zo SirSej perspektivy. Ja
si myslim, Ze je doleZité si denne vézit to, Co mame a nie len si to vézit,
ale nésledne si to aj vychutnat a vytaZit z toho o najviac. Ked' vidi§ ¢o sa
deje niekde inde na svete, kde ludia na tom nie su tak dobre, je to pre nés
pripomenutie, aby sme boli povdacni za to ¢o mame. Je velmi ddlezité
poméhat inym lud'om, ¢im viac z nas to bude robit tym lepsie.
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